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  با تاكيد بر طراحي طب اسلاميبر نو نگرشي 

  اسلامياسلامي در طب  مدل  پارادايم

 

1اسلام آقاپور
 09355569461-021 88068923 

 2دكتر مهدي مصري

 3دكتر رضا محتشمي

 چكيده:

كه از همان  علم پزشكي مي باشدحوزه هاي اساسي يكي از اين  طب اسلامي      

طب . لذا تغيير جايگاه مي باشدتفكر مدرن  انبحث و گفتگوي فراوابتدا مورد 

اسلامي در جامعه جديد به موضوعي مهم در محافل علمي و فلسفي  اسلامي

را بر آن داشت تا با بررسي و شناخت  اسلامي تبديل شد و بسياري از انديشمندان

مدرنيته را طب از جنبه هاي گوناگون، رابطه آن با  طب اسلاميهر چه بيشتر 

مجموعه  .و همچنين آينده آن در جامعه جديد را پيش بيني كنند درك كرده

السلام كه در  هميو خاندان مطهرشان عل امبريو سنت و اعمال پ اتيو روا اتيآ

 يم يباشد را طب اسلاممي  هايماريدردها و ب درمانسلامت جسم و  يراستا

ايت سلسله ضعف در رعدر اين ميان چيزي كه بيشتر مورد توجه مي باشد،  .نديگو

هاي قابل  و مدل در حوزه طب اسلامي مراتب معرفتي جهت تدوين نظريه علمي

و مديريت اين روابط در عرصه  علمي در حوزه پزشكياجرا جهت تنظيم روابط 

 با استفاده از روش اسنادي  و سبك زندگي مي باشد لذا در اين مقاله سلامت

ب اسلامي و شكل گيري سعي برآن شده است كه چگونگي طراحي پارادايم ط

كاش قرار گرفته و در نهايت با متفاوت در حوزه طب اسلامي مورد كنتئوريهاي 

طب  بررسي ضرورت اين مسئله، راهكارهاي مختلفي در جهت تئوري سازي

 .شودارائه اسلامي 

 

 طب اسلامي، مراتب معرفتي، نظريه، پارادايمكليد واژه ها:                

                                                   
 

  es_aghapour@yahoo.comژوهشگر مركز تحقيقات طب و دين بقيه الله)عج( كارشناس ارشد جمعيت شناسي و پ -1
2
 قيه الله)عج(تحقيقات طب و دين ب سرپرست مركز - 

3
 تحقيقات طب و دين بقيه الله)عج(جانشين  - 

mailto:es_aghapour@yahoo.com


 

2 

 

 

 :طرح مساله

 يا درباره آن ارائه شده است. عده يو نظرات مختلف باشد ينم نيمع خيتار يدارا ،يآغاز پزشك    

اند و  نموده يو طب معرف يپزشك انگذاري( را به عنوان بنامبريپ سيهمان ادر اي)ارس « هرمس لول»

وم است كه معل يول.اند و ... نسبت داده ونانيمصر، فارس، هند،  من،يبابل،  يها به تمدن گريد يبرخ

 باشد ينم ياز انسان جدا شدن يماريدرد و ب رايانسان گره خورده است ز نشيآفر خيبا تار يپزشك خيتار

به خود  ي( و بقراط و افلاطون نظميلاديم 201) نوسيدر زمان جال كياما به صورت مدون و كلاس

به خود  يا ندهيفزا يياشكوف يشكپز ي عربستان رشته ي رهياست. و با ظهور اسلام در شبه جز دهيبخش

 گرفت.

را به خود جلب كرد ماهيت حوزه پزشكي با ورود جهان به دوران مدرن آنچه نظر بسياري از متفكران 

سنتي بود، چرا كه به نظر مي رسيد نظام مدرن  طبجديد با نظام طب رابطه ميان صورتبندي 

وزه حيكي از اين  اسلامي در اين ميان طبسنتي را به چالشي جدي كشيده است. طب ساختارها 

. لذا مي باشدتفكر مدرن  بحث و گفتگوي فراوانسنتي بود كه از همان ابتدا مورد  هاي اساسي طب

تبديل اسلامي در جامعه جديد به موضوعي مهم در محافل علمي و فلسفي  طب اسلاميتغيير جايگاه 

 طب اسلاميو شناخت هر چه بيشتر را بر آن داشت تا با بررسي  اسلامي شد و بسياري از انديشمندان

مدرنيته را درك كرده و همچنين آينده آن در جامعه جديد را طب از جنبه هاي گوناگون، رابطه آن با 

 .پيش بيني كنند

اي است كه با ساير نهادها و نيروهاي اجتماعي تشكيل دهنده جامعه ارتباط  پديده طب اسلامي    

دربردارنده مجموعه اي از نمادها است كه   اسلامي و دين، در اين ميان نگرش طب .ردمتقابل دا

احساس حرمت يا خوف را طلب مي كنند و با شعاير يا تشريفاتي كه توسط اجتماع مومنان انجام مي "

طب  . همين احساس حرمت و خوف است كه از نظر بسياري از انديشمندان(1)"شود پيوند دارند

از ساير امور عادي زندگي است، بلكه نيروي محرك  پزشكيهاي  تنها متمايز كننده پديدهنه  اسلامي

سلامت فردي و قدرتمندي در واداشتن افراد به تبعيت از هنجارها و قواعد مورد نياز جهت حفظ 

  .مي باشد سلامت جامعه 

اما با آغاز دوران مدرن، جوامع در بسياري از جنبه ها دچار تغيير و تحول شدند. از مهمترين     

توان به پيشرفت سريع علم و تكنولوژي جديد، وقوع انقلابهاي دموكراتيك در  ادث اين دوران ميحو
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اروپا، گسترش نظام اقتصادي مبتني بر مبادله كالا در سراسر جهان، شهرنشيني فزاينده، پيدايش 

يجي نهادهاي جديد اجتماعي، سياسي و آموزشي، از ميان رفتن تدريجي نظامهاي سنتي و افزايش تدر

ييرات اساسي در علم پزشكي و همچنين گرايش متفاوت در حوزه و در نهايت ايجاد تغ دنيوي شدن

 اشاره كرد. پزشكي 

 ناكارآمد ه مى شود كه عامل اصلى ديدو نكته ى انحرافى عمده د د،يپزشكى جد انيدر بررسى جر    

 :است مارانيبودن و بروز بن بست هاى متعدد در درمان ب

 درمانى براى او به صورت منفك و زىيو برنامه ر طيو مح عتيانسان از طبجدا كردن   -1

  . قرار مى دهند رياو را تحت تأث ميرمستقيو غ مياز تمامى عواملى كه به طور مستق مستقل

 ىيايميش كىيزيخواص ف نييو تع عتياجزاى موجود در طب ىيتلاش در جهت كشف و شناسا -2

كه  انحرافى عنىي عت،يمواد مختلف موجود در طب ريمل تأثعا ىيهر كدام از اجزاء براى شناسا

مثال  طور نمود بروز كرد . به عتيطب نياز زمان پاراسلس دوم، هنگامى كه صنعت را جانش

 .اهيآن گ تيّو عدم آگاهى از كل اهيگ كي بىيآگاهى نسبى از بعضى اجزاى ترك

دد ارتقاء آگاهي و دانائي انسان از با طرح تحقيقات علمي در ص پزشكي محققين و انديشمندان    

باشند. اگر چه انسانها ضرورتاً با ابهامات برخورد  ها مي انسان بيماريهاي مختلفموارد مبهم از طبيعت و 

ها اقدام به توجيه،  رسند و بر اساس پاسخ هائي نيز مي نمايند و به نحوي با طرح سؤالات به پاسخ مي

نمايند  نهايتاً چگونگي انطباق و يا دخالت جهت تغيير را عملياتي مي نمايند و تفسير يا تبيين آنها مي

ها  باشند. بنابراين اگر چه انسان ولي انديشمندان در صدد سازماندهي و منطقي نمودن اين فرآيندها مي

مندند كه با تحقيق  علاقه پزشكي باشند ولي انديشمندان درگير مي مسائل پزشكيبه صورت عام با 

ها است.  شوند. انجام تحقيقات علمي اساساً متكي بر ضرورت تحقيق در زندگي انسان علمي درگير

لحاظ اخلاقي به كمك  همين لحاظ است كه انديشمندان مسئوليت دارند كه تحقيقات علمي آنان به به

و در نهايت  ها جهت ارتقاء آگاهي و دانائي آنها از يك طرف و رفع مشكلات آنان از طرف ديگر انسان

 بشتابد.  فزايش سطح سلامتا

شود. انسان توانائي انجام تحقيق را دارد. انسان  بحث و گفتگو پيرامون تحقيق به انسان مربوط مي  

آيد، اقدام به  است كه براي رفع ابهامات، كاهش مشكلات و جواب به سؤالاتي كه در ذهن او بوجود مي

نمايد. انجام اين عمل متكي بر توانائي  بيني  شقابل تشخيص، قابل تعريف و حتي قابل پي  هاي فعاليت
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برخورد با مشكلات توان انسان را با دو توانائي و استعداد در رابطه با فرآيند  ذاتي انسان است در كل مي

 معرفي كرد.  جسمي و سلامتي

 استعداد و توانائي حل  عقلائي مسأله .1

 توانائي و استعدادحل خلاقانه مسأله  .2

گيرد. انسان بر اساس قدرت عقل به تشخيص  عقلانيت و خلاقيت انسان سرچشمه مي اين دو توانائي از

ها و تشخيص  ها و تفاوت رسد. عقلانيت در انسان همان قدرت تمايزگذاري، تشخيص شباهت و تميز مي

هاي انسان در گروه عقلانيت آن  ها است. دوام و پايداري، ثبات و ماندگاري فعاليت مرزها و محدوديت

پذيري،  لاقيت اقدام به نوآوري، شكوفائي، خطراين در حالي است كه انسان بر اساس قدرت خ است.

كند در  نمايد. خلاقيت، انسان را به سمت رهائي، آزادي و تحول خواهي هدايت مي مياختراع، ابداع 

اين دو  نمايد. كه عقلانيت انسان را به ثبات، ماندگاري، دوام و مرزبندي در زندگي ترغيب مي حالي

و استمرار آن نقش  سلامت و چگونگي تعيين سبك زندگي افراد جامعهيابي نظام  توانائي نيز در هويت

كه محوريت علمي و تعليمي خود  در طراحي و تدوين مناسبات پزشكيهاي  اساسي دارند. نظام

كه در طراحي   حالينمايند، در  هاي عقلائي مي را بعهده دارند اقدام به فعاليت سلامت افراد در جامعه

كنند. اگر چه بحث عقلانيت  از پتانسيل خلاقيت اعضاء خود استفاده مي سلامتي ساخت و ساز فرهنگ

متكي بر اين دو  پزشكيبحث معضلي است و مكاتب فكري در علوم  سلامتهاي  و خلاقيت در نظام

اند  آنان عرضه داشته و چگونگي تغيير و تحول پزشكيهاي  عنصر نظريات متعددي را در تحليل نظام

 .(2)شود ولي عرصه پژوهش و تحقيق علمي با محوريت عقلانيت انجام مي

تحقيقات علمي سعي بر كسب اعتبار از اجتماعات علمي دارد. اجتماعات علمي با طرح هنجارهاي    

علمي و رعايت اين هنجارها در تحقيقات، ضامن علمي بودن تحقيق است. جامعه علمي با طرح 

جامعه علمي  (.8) م كمك جدي نموده استهاي خاص به حيات عل ها، ايستارها و تكنيك فرض پيش

اي از هنجارها، ايستارها و  اي متشكل از افرادي است كه بر اساس مجموعه اي كاملاً حرفه يك جامعه

ي باشند.  جامعه علم اند و ضامن نگهداري اخلاق در تحقيقات علمي مي رفتارها به يكديگر پيوسته

انديشمندان به اين لحاظ يك جامعه است كه افراد آن در يك ارتباط متقابل منظم با يكديگر قرار 

هايي است  ها، تكنيك دارند و ضامن تداوم اين ارتباط به اشتراك گذاشتن اصول اخلاقي، عقايد، ارزش

جامعه علمي  آفريني دارند. محققين و كارشناسان خارج از كه در فرآيند توليد و گسترش علم نقش

هاي پژوهشي جامعه اعتقاد و باور داشته باشند  ها و تكنيك ها، عقايد، ارزش فرض چنانچه به پيش
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هاي تحقيق خود را در مجاري علمي  توانند از مسير و فنون پژوهشي جامعه استفاده نمايند و يافته مي

ه باورهاي معرفت شناختي جامعه علمي منتشر نمايند. آنچه كه در يك جامعه علمي مهم است تقيد ب

شناختي حاكم بر جامعه توسط اعضاء آن است، اگر چه بعضي اصول در بين جوامع علمي    و هستي

هاي  مند تحقيق و ارتباط بين ذهني جهت ارائه يافته مشترك است )مانند، اخلاقات تحقيق، روش

علمي چيست، تقيدات  كه جهان بيني و پارادايم فكري حاكم بر جامعه تحقيق( ولي بر حسب اين

اندازد )مانند اصالت علت يا دليل، اصالت ساختار يا كارگزار، اصالت  خاصي نيز بر جامعه علمي سايه مي

 .(3)فهم يا تبيين اصالت وحدت يا كثرتتعميم يا تعميق، اصالت 

پارادايم به عنوان مجموعه گفتارهاي منطقي است كه در ارتباط بين ذهني  انديشمندان توسط 

هاي علم پاسخ  فرض گيرد و سؤالات اساسي جهت تعيين پيش جتماعات علمي  مورد پذيرش قرار ميا

هاي دروني آن كمك  دهد. در پارادايم مجموعه قضايائي نهفته است كه به درك جهان و پيچيدگي مي

؟ در اين جهان چه چيزي مهم و اساسي است "توان تشخيص داد كه  نمايد. بر اساس پارادايم مي مي

از نظر كوهن نيز در پارادايم به عنوان يك  (.9)؟"چه چيزي مشروعيت دارد؟ و چه چيزي منطقي است

هاي اساسي، سؤالات بنيادين كه بايد جواب داد و نهايتاً  فرض توان به پيش كيش يا آئين مي

وان حد پارادايم به عن (.10)روند، دست يافت هائي كه در شناخت علمي از رويدادها بكار مي تكنيك

شناسي   شناسي  و معرفت واسط بين فلسفه و علم، زير بنائي فلسفي تئوريها كه به نحوي هستي

 نمايد. ها در آن نهفته است ، تعيين مي رويدادها و پديده

هاي  و مدل وزه طب اسلاميدر ح (2)ضعف در رعايت سلسله مراتب معرفتي جهت تدوين نظريه علمي

و سبك  سلامتو مديريت اين روابط در عرصه  لمي در حوزه پزشكيعقابل اجرا جهت تنظيم روابط 

 ريزي منجر شده است. اين شكل به نظام برنامه حاكم بر جامعهديگري در ساختار  به مشكل زندگي 

 .كشور مربوط است علمي در حوزه پزشكي و نظام سلامت
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 اهداف مقاله

 

 بررسي واقع بينانه معضلات طب اسلامي در ايران -1

 لاش در جهت گسترش تفكر نظري در حوزه طب اسلاميت -2

 ارائه تصويري شفاف از وضعيت طب اسلامي ايران -3

  بيان راهكارهاي نظري در جهت تئوري سازي طب اسلامي -4

 

 طب اسلامي در ايران اسلامي 

 

، فرهنگي جمهوري اسلامي ايران و تاريخ ديرينه استقلال و جوشش فكري در موقعيت جغرافيايي

اي گوناگون بويژه در طب و درمان، وجود صدها دانشمند و نابغه مشهور و مورد وثوق ملل زمينه ه

جهان در زمينه طب و درمان، وجود صدها جلد كتاب بعنوان منبع كامل دسترس طبي ايراني و 

، علاقمندي و گرايش اهي متنوع و بعضاً ناياب در جهاناسلامي در كشور و استعداد كشت دارو هاي گي

، ، نرخ بالاي درمان و بهداشتارض داروهاي شيميايي، عومردم ايران به طب بومي و اسلامي يفرهنگ

، نقص و نارسايي سيستم وسيله طب جديد براي بيماران كشورعدم وجود پوشش درماني جامع به 

درماني پزشكي شيميايي براي درمان مردم، وابستگي فرهنگي و سياسي كشور در زمينه طب به 

گر، كاهش كارآيي ملي و سطح سلامت جامعه ، وفور دسته بزرگي از بيماريها و عدم توان كشورهاي دي

، افسردگي و ، آلرژيدرمان آن در جامعه )بيماري هاي ديابت و كلسترول ، بيماري هاي قلبي، سردرد

...( و ضرورت كنترل مداوم و گران آن در جامعه و دهها دليل ديگر از جمله عدم وجود يك تعريف 

، گرايشي را پديد آورده است، كه بسيار پر شتاب از طب پاتيامل از شخصيت انسان توسط طب اللوك

 . به سوي طب جايگزين رو نموده است اللوپاتي روي برگردانده و

كه هم اكنون بعنوان جايگزين در جهان مطرح گرديده اند، عبارتند از طب سوزني، هوميوپاتي،  مكاتبي

اني، گياه درماني، حجامت درماني، مگنوتراپي، رايحه درماني، موسيقي درماني و هيپنوتراپي، انرژي درم

 . د توجه و استقبال قرار گرفته اند... كه كمابيش در نقاط مختلف جهان از جمله كشور ايران مور

و اگر چنانچه به جاي برخورد اقتباسي و قطعه برداري از مكاتب گوناگون، ما از منابع علمي گذشته 

در زمينه طب و درمان كه بصورت بسيار عميق و گسترده و همه سو نگرانه نگاشته شده و قابليت خود 

طول مدت بسيار  بهره برداري بسيار ساده و سازگار با فرهنگ ملي در آن مستتر است توجه كنيم در

موده و با ، ضمن تامين بهداشت و سلامت جامعه زمينه اي را براي توليد علم فراهم نكوتاهي مي توانيم

نشر ايده هاي جديد در بخش بهداشت و درمان نظر دانشمندان جهان را به سوي منابع فرهنگي و 

ديني و ملي معطوف ساخته و از هزينه هاي كلان و داراي عوارض فراوان درماني بكاهيم و زمينه 

مان مناسبي براي استقلال در بخش درمان و بهداشت و حتي صدور خدمت در بخش بهداشت و در



 

7 

 

فراهم سازيم و با توجه به بستر طبيعي و موقعيت جغرافيايي ويژه ايران با كشت دارو هاي گياهي ، 

موجب ايجاد اشتغال گرديده و از صدور ارز دارويي جلوگيري كرده و موجبات فروش و ارز آوري 

 .(4)داروهاي گياهي را به مردم جهان فراهم آوريم

 

 ياسلام طبمباني پارادايمي   احياء ضرورت

 

 يدانش پزشك يدر مبان ديجد دگاهيـ ارائه د1

 رشيپذ يبرا ي، بستر جهان نيگزيطب مكمل و جا دنيو مطرح گرد جيطب را ييتوجه به نارسا با

 ييباشد. امروزه همه صاحب نظران به نقاط ضعف و عدم كارآ يفراهم م يدر پزشك ديجد  يها دگاهيد

 همانموجود ،  يها در علم پزشك ييعمده وجود نارسا ليز دلاا يكياعتراف دارند.  جيرا يكامل پزشك

 يها هم درسطح محصولات و آثار علم پزشك يينارسا نيا.است جيرا يحاكم بر علم طب و پزشك يمبان

  آن قابل اثبات و مشاهده است. يو هم در سطح مبان جيرا

 تيحاكم نياشته باشند اما ارا قبول ند يمبان نيمسلمان ممكن است ا انيچند پزشكان و دانشجو هر

 ديمطرح نما يپزشك يرا در نگرش به مبان ياله دگاهيتواند د يم ياسلام طب.گردد يم كتهيبه آنان د

 .دينما يريشگيپ ياز انحرافات در پزشك ياريتر است و از بروز بس كينزد تيكه به واقع

 يـ كمك به تكامل دانش پزشك2

طلبد تا  ياست. ضرورت تكامل م ي، لزوم تكامل دانش پزشك يطب اسلامپارادايم  طرح گريد ضرورت

تواند به  يم يو كامل ارائه گردد. طرح نظام جامع و كامل طب اسلام ديجد يها يها و تئور هينظر

بودن اصول  يانيوح ليبه دل ينظام طب اسلام ورود .منجر شود يدر پزشك ديمحور جد كي شيدايپ

 .خواهد گشود ير تكامل علم پزشكد يديجد يخود ، افق ها يموضوعه ها

 آن ياساس ميو مفاه يجامع و كامل از پزشك فيـ ارائه تعر3

قرار  يموجود را مورد بررس نيا يايزوا يكه به انسان دارد تمام يو احترام يبا توجه به ارزش اسلام

،  ي، خانودگ ي، روح ي، روان يسلامت انسان در ابعاد مختلف جسمان ليدل نيداده است. به هم

 يسخنان لبرخورداراست و اسلام نسبت به آن به طور كام ياريبس تياز اهم نشيدر نظام آفر ياجتماع

انسان را به طور جامع  اتياست و ح ديمف اريسلامت انسان ها بس يحفظ و ارتقا ينموده كه برا انيب
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عوامل  هيست و كلنموده ا فيتعر اتيح نيرا با توجه به ا يماريو ب يدر نظر گرفته و مفهوم سلامت

 .بر آن ها را در نظر گرفته است رگذاريتاث

 يجامعه اسلام يازهايبه ن ييـ پاسخ گو 4

شكل گرفته باشد. امروزه  ياله ياست كه با ارزش ها يعلوم دي، تول ينظام اسلام يازهاياز ن يكي

آن  يو درمان ياست كه در تارو پود مسائل بهداشت يفرهنگ غرب يها هيرايبا پ ختهيآم ديجد يپزشك

 .است دهيدوان شهير

ندانست. امروزه  كسانيجهان  يحاكم بر پزشك يرا با فرهنگ غرب ياصول شناخته شده علم پزشك ديبا

 مانيو اطاق عمل و زا يدرمان -يمراكز بهداشت ونيها ، دكوراس مارستانيساختمان ب ياز مهندس

آن ، طبقه  يبنددارو ، بسته  دينحوه تول ياد و حتبرخوردها ، روابط افر تيفي، ابزار ، ك ليگرفته تا وسا

 يدر پزشك گريو هزاران  مسائل د قيتحق وهي، نام ها و اصطلاحات ، ش يو درمان يمسائل بهداشت يبند

 باشد يبا سنن و آداب فرهنگ غرب م ختهي، آم جيرا

ز ناسره ، پزشكان سره ا صيتشخ يارهايتواند با مطرح كردن ملاك ها و مع يم يبا طب اسلام ييآشنا

 زيدانش ن نيدر ا فيخود با تحر ياز داشته ها يتا ضمن آگاه دينما ياريمسلمان را  انيو دانشجو

 .آشنا گردند

 يو ناشناخته در پزشك ديافق جد ييـ بازگشا5

)ع( مطرح  نيمعصوم ياز نكات گران بها و بكر وجود دارد كه از سو يارياسلام ، بس نيد يآموزه ها در

 يمسلمان( ، بستر لازم برا انيپزشكان و دانشجو يافراد ) حت يعدم آگاه لياست كه به دل دهيگرد

 يحصول معل تيمحدود يبه علت نقص فهم بشر گريد يآنها وجود نداشته است. از سو ياطلاع رسان

 .نقاط جهان ناشناخته مانده است ريآموزه ها در سا نيافراد ، ا

با آنها،  رمسلمانيافراد مسلمان و غ ييتواند ضمن َآشنا يم ياسلامدر طب  ينيد يتمام آموزه ها انيب

از نكات مبهم  ياريموضوعات فراهم سازد و بس نيا يو پژوهش بر رو يو بستر را در مورد بررس نهيزم

 .را برطرف سازد يو معضل در پزشك

 ياعتماد به نفس و خودباور جاديـ ا6

قرار  رمسلمانانيغ طرهيگاه تحت سلطه و س چين هدر اسلام آن است كه مسلمانا يقاعده كل كي

 :ديفرما ي، خداوند در قرآن م رندينگ
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قاعده برخاسته از «141سوره نساء آيه » را بر مسلمانان قرارنداده است نيكافر يخدا هر گز سرپرست "

گشته بر مسلمانان معروف  نيتسلط كافر يراه ها ينف يعني " ليسب ينف "قرآن كه به عنوان  هيآ نيا

غرب از  يفناورو  يعلم طرهيخروج از س يدهد كه برا يبر دوش مسلمانان قرار م فينوع تكل كياست 

 .نديازآنان تلاش نما ديحالت تقل

مطرح است تا علوم را  ياسلام ديتمدن جد جاديو ا يكه در كشور ما ، ضرورت جنبش نرم افزار امروزه

اعتماد به  يتواند اولا نوع يم يح نمودن طب اسلام. مطردينما يزير هيپا ينيد يبراساس رهنمودها

 يتئور يكند كه داده ها تيرا در آنان تقو يخودباور هيو روح دينما جاديا يجامعه پزشك ينفس برا

 .مطرح در غرب است يها يها و تئور هيفراتر از نظر اريآنان بس

 يكردي، رودر علم طب ديجد يناست با طرح مبا يعلوم اسلام نياز مهم تر يكيكه   يطب اسلام ايثان

به  دنيرس ي. گرچه برادينما يم جاديدر داخل كشور ا يدر جهت رشد و تكامل دانش پزشك ديجد

در پايين به چندين .آن گام برداشت يدر جهت برطرف ساز ديوجود دارد كه با يموانع ،يهدف عال نيا

 عامل مهم ديگر نيز اشاره مي شود.

 . آمريكا كه آرمان كشور ما مي باشدياي غرب و عدم هيچگونه وابستگي به دن -

 . مصرفي كاملاً تعريف شده مي باشد متدهاي درماني و داروهاي -

 .ن بسيار متنوع و كاربردي مي باشدروشهاي درما -

 . غالزاييِ خود اكتفا ايجاد مي كندبا گسترش آن اشت  -

 .مايه از كشور جلوگيري مي كنداز خروج ميليون ها دلار ارز و سر -

 .اشد و ارز آوري مناسب خواهد داشتقادر به جذب بيماران كليه كشورهاي جهان مي ب  -

 مي توان شعب مختلف در كشورهاي مختلف دائر كرد )البته بعد از نتايج درمان و تحقيقات(  -

از بسياري از روشهاي درماني آلترناتيو در دنيا كه معروفيت زيادي نيز پيدا كرده اند از جمله   -

 و ... كامل تر و موثرتر Herbalهاميوپاتي ، يوگا ، طب  طب سوزني ،

 . باشد مي           

 . مان آن بسيار پايين تر خواهد بودهزينه در -

 . ي پر سرو صداي دنياي غرب مي باشدقابل رقابت با بسياري از متدهاي درمان -

 سازگاري بسيار در بدن انسان نسبت به آن وجود دارد .  -

 . مطرح مي كند "علت"ثريت بيماريها كلاسيك براي اك بر خلاف علم مدرن و  -

 . بالغ چند هزار سال تجربه شده است  -
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ان در كتب تاريخي دنيا وجود پزشكان ايراني در اين طب مشهور هستند و درمانهاي موثر آن -

 . دارد

ان دراز اركان اين طب و علل مطرح شده براي بيماري و يا حتي اصول درمان در طول سالي  -

 . رات اندكي داشته استتغيي

 .هاي لاعلاج و صعب العلاج مي باشدقادر به درمان بسياري از بيماري  -

 .ظرات ائمه )ع( و پيامبر )ص( دارداز همه مهمتر اين طب جايگاه ارزشمندي در ن -

بسياري از مسلمانان )شيعه و سني( معتقد و تابع دستورات طب اسلامي مي باشند و مي  -

 .(4)م جمعيت دنيا مسلمان مي باشنددانيم كه حدوديك چهار

 

 طب اسلامي تئوري سازي در 

شود، لازم است به مفهومي شبيه به نظريه را كه تحت عنوان  زماني كه بحث از نظريه علمي مي    

شود، اشاره نمود. دانش عامه  دانش عامه كه به عنوان عقل سليم  نيز در ادبيات علمي مطرح مي

هاي مربوط به زندگي روزمره انسانهاست كه افراد  ظارات، گرايشات و استنباطاي از عقايد، انت مجموعه

متكي بر شعور عاميانه سعي بر شناسائي  (. انسان5)دهند ا بر يك بنيان منظم قرار ميمحتواي آن ر

گيري نظري افراد در  نمايد. به عبارت ديگر موضع گيري در مقابل آنها مي ها در رويدادها و موضع پديده

ابل رويدادها بر اساس شعور عاميانه آنهاست. اگر چه شعور عاميانه در فرآيند زندگي اجتماعي مق

گيرد و لي  انسانها و بر اساس تجربيات و تعاملات آنها با دنياي اجتماعي و دنياي طبيعي شكل مي

شود  م ميگيرد و اعتباريابي علمي بر آن انجا مند مشكل مي توان آن را با معرفت علمي كه روش نمي

گيري كرد. شعور عاميانه در حقيقت توانائي انسان براي درك موارد مهم از غير مهم و يافتن  معادل

بندي نظريات علمي، عقلانيت انسان  هاي مشابه در ميان مفاهيم متفاوت است. اگر چه در ساخت سنخ

شعور عاميانه شاهد  مسئوليت دارد ولي در شعور عاميانه مسئوليت اصلي با خلاقيت انسان است. در

 .(2)باشند مفاهيم سيال و نوعي توانمندي انسان هستيم كه اساساً متكي بر تعاملات انساني مي

كه واقعاً رابطه بين نظريه و شعور عاميانه چگونه است بدون رجوع به مبناي پارادايمي معرفت  اين

تگي بين اين دو نوع معرفت است باشد. آنچه قابل ذكر است وجود رابطه و وابس علمي امكان پذير نمي

كه اينكه اصالت كداميك و آنهم با بار ارزشي فلسفي و پارادايمي مطرح است، رجوع به تعهد معرفت 

شناختي مكتب فكري و يا انديشمند ضرورت دارد. البته منهاي توجه معرفت شناختي به جايگاه و 
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زواياي متفاوت پيرامون اين دو نوع معرفت كاركرد شعور عاميانه تمايز آن با نظريه، انديشمندان از 

 .اند اظهار نظر كرده

( معتقدند كه فرآيند نظريه سازي از 1999( و برخي فيلسوفان مشهور مانند پوپر)1995هافستاتر)    

گردد. البته بدين معنا نيست كه دانش عامه و نظريه به يك معنا  شعور عاميانه )دانش عامه( آغاز مي

دهد بايد با آنچه تحت عنوان دانش عامه ادعا مي شود، برخوردي  ي كه پوپر هشدار ميباشند تا جائ مي

رسد كه اظهار نظر هافستاتر و پوپر از اين لحاظ قابل تعمق است كه در  انتقادي كرد. به نظر مي

هاي خلاقانه انديشمندان است. درك خلاقانه سقوط سيب  بسياري موارد نظريات علمي محصول جرقه

ت توسط نيوتن به كشف قاعده عقلائي نيروي جاذبه )نظريه علمي( گرديد. دانشمند موظف از درخ

شود كه فهم خلاقانه خود را از رويدادهاي اجتماعي در مسير ارزيابي عقلائي قرار دهد. مسير  مي

در  مندي مند و مورد اتفاق نظر اجتماعاتي از انديشمندان است كه به دنبال قاعده ش عقلانيت، مسير رو

باشد. نيز تمايز جدي بين علم و دانش عامه قائل نشده است ولي به  واقعيت يا رويداد اجتماعي مي

كند. به عنوان مثال او معتقد است كه دانش عامه دقيق  است اما  هاي بين اين دو اشاره مي تفاوت

باشند كه  اي مي ههاي عام آزمون شد دلايل دقت آن نادرست يا ناشناخته است. دانش عامه فاقد گزاره

بيني داشته باشند و به همين لحاظ دانش عامه غالباً كاربردي  است تا تبييني . نظريه  قابليت پيش

باشد و بر خلاف دانش عام از  بندي معرفت بر اساس اصول تبيين مي علمي به دنبال سازماندهي و طبقه

هاي علمي در جستجوي فهم  ظريهمحدوديت خود در زمينه روائي  و كاربرد پذيري  آگاهي دارد. ن

ها و چگونگي اثرپذيري از شرايط موجود هستند. ديدگاه ناگل از اين لحاظ  هاي پنهان پديده مكانيسم

 . (2)قابل توجه است كه دانش عامه خصيصه كاربردي و نظريه ويژگي تبيين دارد

عتبر رمز موفقيت تحقيقات برخورداري از پارادايم علمي، اتكاء بر نظريه علمي و طراحي مدل م     

است. چنانچه هر از نظام بومي سازي علوم پزشكي ليد و گسترش معرفت علمي معتبر علمي در تو

كدام از اين عناصر از شفافيت و صحت لازم برخوردار نباشند، اعتبار آنچه تحت عنوان معرفت از 

خاطر انسان بودنش داراي دانش  شود، مورد ترديد است. اين طبيعي است كه انسان به واقعيت ابداع مي

مطرح كرد ولي  ها و رويدادها ظري پيرامون پديدهتوان ادعاهاي ن عامه است. بر اساس دانش عامه مي

اين كه ادعاي نظري تا چه حد منطقي است و تا چه حد از اعتبار در ارزيابي تجربي برخوردار است، 

متأسفانه در برخي موارد، ادعاهاي نظري  شرط پذيرش آن به عنوان ادعاي نظري علمي خواهد بود.

شود. نظريه پردازي) با  پردازي مطرح مي برخي محققين و كارشناسان در كشور تحت عنوان نظريه
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صبغه رويكرد كمي و يا كيفي( نيازمند پارادايم علمي روشن و جلب توافق بين ذهني اجتماعاتي از 

ر ادعاي نظري، عدم ارائه آن در مجاري علمي انديشمندان است. ضعف در الگوي پارادايمي حاكم ب

پذيري و نهايتاً عدم جلب اتفاق نظر اجتماعاتي از انديشمندان، باعث  موجود در سطح جهاني جهت نقد

 .(5)شوند كه ما نتوانيم يك گفتگوي نظري را تحت عنوان نظريه پردازي به جامعه عرضه نمائيم مي

د شخصي، تجربيات فردي، تمايلات و تعصبات انسان عرضه شود. ادعاهاي نظري بايد فراتر از عقاي     

شود كه خصيصه حاكم بر آن فرآيند، توسعه و بهبود  معرفت نظري در فرآيندي توليد و باز توليد مي

توانند  هاي غير معتبر مي توانند اعتبار زيادتري كسب كنند و انديشه هاي معتبر مي معرفت است. انديشه

ار گيرند تا معتبر شوند. بنابراين بايد يك ادعاي نظري را بر حسب اين كه در چه مورد تجديد نظر قر

شود، مورد ارزيابي قرار داد. ادعاهاي نظري كه در فرآيند علمي توليد و  فرآيندي توليد و باز توليد مي

، موارد باشد. قابل فهم بودن كه خود شاخص ارزيابي ادعاي نظري استشود بايد قابل فهم  باز توليد مي

جهت حمايت گيرد. از وسعت و سطح كاربردي آن تا باز توليد مشاهدات تجربي كه  وسيعي را در بر مي

گردد. يك ادعاي نظري لازم است كه ازمعيارهاي ساختاري )مانند:  شامل مي شود، آن مواجه مي

پذيري، معيارهاي تجربي )مانند: مرتبط بودن، تكرار  كامل بودن( وروشني، عموميت، دقت و 

 (.11همخواني( برخوردار باشد)

، كه احتياج به كار تحقيقاتي مي باشد اينكه تئوري ها در مجامع علمي دنيا قابل ارائه باشد برايحال 

( بررسي علل و مكانيسمهاي موجود 1شاخه كار خود را آغاز كنند  2اين كار تحقيقاتي مي بايست در 

ناميده مي شود .  انبيماران كه فيزيوپاتولوژي بيماري و درم در نحوه تاثير پذيري اين روشها در درمان

( انجام كار تحقيقاتي بر روي بيماري هاي شناخته شده در رشته هاي مختلف و ثبت نتايج بدست 2

 آمده و ارائه آمار تحقيقاتي قابل طرح در مجامع علمي دنيا .

 

 نتيجه گيري

گشته اند از جمله علوم  رابيس تيو ولا يسرچشمه وح دارند و از يسر منشأ اله ايمام علوم دنت      

توسط  يسر رشته اصل يمتماد يدورانها يباشد كه در ط يم يمهم در مورد انسان طب و پزشك

 .اند مودهتر ن عيرشته را بارورتر و وس نيا ريگشته و حكماء و اطباء با ادامه مس انيب اءيو اول امبرانيپ

بلند در  يشد و باعث جهش ختهيبا هم آم يو طب اسلام ينتاز ورود و گسترش اسلام طب س پس

 داريپد نيسرزم نيدر ا يبزرگ يعلم گشت و از آن دوران به بعد اطباء و حكما نيتكامل ا يراستا

در  كيشده كه با هم در ارتباط بوده و اثرات هر  انيانسان روان و تن ب يطب برا نيا در. گشتند

 يرود ول يرو به سلامت م زين يگريد كيبر هر  يدرمان يجام روشهادارد و با ان ينمود ظاهر يگريد
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 جهتشود كه  يآنها مشاهده م يدارند كه در جسم عوارض جانب يروان شهيو دردها ر هايماريمعمولاً ب

و با استفاده از دارو و روش  ديبرود تا سلامت كامل بدست آ نياز ب ديبا ي، عامل رواندرمان كامل

از آنجا كه در آييين  .شود يم جاديرو به سلامت رفتن روان ا يبرا يمناسب طيابر جسم شر يدرمان

مثال از آنها  يبرا شده هيتوص زيعلم خاص ن كي يريعلم، به فراگ اتيبه كل قيعلاوه بر تشواسلامي ما 

و علم  انيالعلم علمان، علم الاد»اند:  قرار داده نيعلم د فيرا هم رد يشده كه علم پزشك تيحكا

 يها عه)ع( به صورت مجمونيمعصوم يو درمان يموكد بهداشت يها هيباره توص نيو در ا (6)«بدانالا

مشهور « طلب الرضا»و « طب الصادق» ،«يطب النب»مدون شده كه از آنه جمله  يو بهداشت يپزشك

 به نگارش در يطب ثيدر مورد احاد ياديز يها كتاب عهيو ش ياست و دانشمندان مسلمان اعم از سن

 (.9)مسلمانان شده است نيدر ب يپزشك ييرشد و شكوفا ي نهيآوردند كه خود زم

را به خود جلب كرد ماهيت حوزه پزشكي با ورود جهان به دوران مدرن آنچه نظر بسياري از متفكران 

سنتي بود، چرا كه به نظر مي رسيد نظام مدرن  طبجديد با نظام طب رابطه ميان صورتبندي 

حوزه يكي از اين  در اين ميان طب اسلاميي را به چالشي جدي كشيده است. سنتطب ساختارها 

. لذا مي باشدتفكر مدرن  بحث و گفتگوي فراوانسنتي بود كه از همان ابتدا مورد  هاي اساسي طب

تبديل اسلامي در جامعه جديد به موضوعي مهم در محافل علمي و فلسفي  طب اسلاميتغيير جايگاه 

 طب اسلاميرا بر آن داشت تا با بررسي و شناخت هر چه بيشتر  اسلامي نديشمندانشد و بسياري از ا

مدرنيته را درك كرده و همچنين آينده آن در جامعه جديد را طب از جنبه هاي گوناگون، رابطه آن با 

  .پيش بيني كنند

كري در موقعيت جغرافيايي، فرهنگي جمهوري اسلامي ايران و تاريخ ديرينه استقلال و جوشش ف

زمينه هاي گوناگون بويژه در طب و درمان، وجود صدها دانشمند و نابغه مشهور و مورد وثوق ملل 

جهان در زمينه طب و درمان، وجود صدها جلد كتاب بعنوان منبع كامل دسترس طبي ايراني و 

آنجايي  با عث شده است كه توجهات جهاني بر روي طب اسلامي متمركز باشد. اما از اسلامي در كشور

در ايران بصورت نظام سلسله مراتب معرفتي مورد مطالعه واقع شود و مهمتر از اين  كه طب اسلامي

بصورت زبان علمي دنيا بيان نشده است بدين لحاظ نتوانسته است جايگاه واقعي خود را در بين نظام 

طب اني پارادايمي مب  و احياءطب  ضروري است ضمن سامان دهي اين پزشكي دنيا باز كند. بين جهت

 به ابعاد گسترش طب اسلامي در سطج جهاني پرداخت. ي اسلام
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 پيشنهادات تحقيق

شك نتايج توسعه طب اسلامي بدليل نرخ پايين داروهاي گياهي ، فقدان عوارض جانبي  بدون       

كاهش روش شيوه هاي درماني ، نياز كمتر به دستگاه ها و ابزارهاي آزمايشگاهي و تصوير برداري، 

شد و  دهاي جراحي و ... سبب كاهش نرخ درمان در تمام سيستم هاي بهداشتي درماني كشور خواه

اين كاهش هزينه هاي جاري مي تواند خود يك عامل تشويق مهم يك منبع مالي بسيار خوب براي 

بر  . بدين لحاط پيشنهادهايي در جهت توسعه و گسترش اين علمتحقيق و توسعه طب اسلامي باشد

 اساس مطالعات متعدد و گوناگون ارائه مي شود.

 جهت گيري مطالعات به سمت طراحي پارادايم اسلامي -

 ايجاد تئوريهاي مختلف از حوزه پارادايم اسلامي و مورد نقد گذاشتن در مجامع علمي مختلف جهاني -

 نوشتن مقالات متعدد به زبان علمي دنيا جهت گسترش طب اسلامي -

  طب اسلاميدرمان بيماريهاي مختلف توسط  جهتجمنهاي پزشكي تخصصي ايران انايجاد   -

 ايران  اسلاميهزينه و تاسيس انتشار يك نشريه اختصاصي در مورد طب  -

طرح مباحث ساده و پايه اي بهداشتي و طب اسلامي در كتب مدارس و كار ريشه اي از سطوح  -

 در مقاطع مختلف تحصيلي آموزش و پرورش و ايجاد درسي بنام طب اسلامي 

آشنا كردن عموم با اساسي ترين ركن طب اسلامي كه شناخت طبع و مزاج مي باشد. از طريق  -

 برنامه هاي تلويزيوني و جرايد و ... 
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